
                  
 

24. Mistrzostwa Świata Masters 
Tampere, FIN - 29.06-10.07.2022 

 

 
 

Program startów Polaków 
 

29.06      
09:50 100 m  Orłowski Waldemar M 65 Q 
09:50 100 m Kłosowicz Stanisław M 65 Q 
09:50 100 m Kubiczek Piotr M 65 Q 
10:15 100 m Zduniak Krzysztof M 60 Q 
11:10 10-bój Grzyb Marek M 65 Finał  
11:30 7-bój Sękowska Katarzyna W 40 Finał  
11:45 100 m Pruszyński Andrzej M 50 Q 
13:10 100 m Wojciechowski Przemysław M 45 Q 
13:10 100 m Guzowski Krzysztof M 45 Q 
13:10 100 m Ściubeł Marcin M 45 Q 
14:10 100 m Gąsowska  Małgorzata W 40 Q 
14:10 100 m Kujawska Monika W 40 Q 
14:15 Kula Kominek Andrzej M 35 Finał  
16:00 800 m Nowakowski Jacek M 55 Q 
17:20 Chód 5000 m Kolasa Agnieszka W 50 Finał  
17:20 Chód 5000 m  Lisowska Alicja W 50 Finał  
17:20 Chód 5000 m Morawczyńska Jolanta W 50 Finał  
18:30 Chód 5000 m  Lisiecka  Angelika W 45 Finał 
      
30.06      
10:00 Cross Jasek  Tadeusz M 70 Finał  
10:00 Młot  Roszczak Czesław M 80  Finał  
10:10 100 m  Orłowski Waldemar M 65 Półfinał 
10:10 100 m Kłosowicz Stanisław M 65 Półfinał 
10:10 100 m Kubiczek Piotr M 65 Półfinał 
10:30 Chód 5000 m Czerski Krzysztof M 40 Finał  
10:35 100 m Zduniak Krzysztof M 60 Półfinał  
11:20 10-bój Grzyb Marek M 65 Finał  
12:00 100 m Pruszyński Andrzej M 50 Półfinał 
12:00 Młot Walczak Mariusz M 50 Finał  
12:00 Młot Jabłoński  Jerzy M 75 Finał  
12:20 100 m Wojciechowski Przemysław M 45 Półfinał 
12:20 100 m Guzowski Krzysztof M 45 Półfinał  
12:20 100 m Ściubeł Marcin M 45 Półfinał 
12:25 7-bój Sękowska Katarzyna W 40 Finał  
12:30 Cross Brandenburg Józef M 65 Finał 
12:30 Cross Borowski  Krzysztof M 65 Finał  
12:30 Cross  Dryps Ryszard M 65 Finał  
12:50 100 m Gąsowska  Małgorzata W 40 Półfinał 
12:50 100 m Kujawska Monika W 40 Półfinał 
13:40 800 m Panek Stanisław M 70 Półfinał  
14:00 Młot  Borowski Sławomir M 45 Finał  
14:00 Młot Piączkowski Andrzej M 70 Finał  
14:00 Młot Krankowski Wacław M 70 Finał  
14:25 800 m Cząstka Jan M 60 Półfinał  



14:50 800 m Nowakowski Jacek M 55 Półfinał 
15:50 800 m Sekieta Radosław M 45 Półfinał 
15:50 800 m Piotrowski Andrzej M 45 Półfinał  
16:05 800 m Porzuczek Bartosz M 40 Półfinał  
16:05 800 m Nagórek Marcin M 40 Półfinał  
16:25 800 m Goleniowski Dawid M 35 Półfinał  
16:25 800 m Rozmianiec Paweł M 35 Półfinał  
16:30 Młot Wolny Jarosław M 65 Finał  
17:25 100 m  Gąsowska Maria W 75 Finał  
17:45 100 m  Orłowski Waldemar M 65 Finał 
17:45 100 m Kłosowicz Stanisław M 65 Finał  
17:45 100 m Kubiczek Piotr M 65 Finał  
17:55 100 m Zduniak Krzysztof M 60 Finał  
17:55 Cross Kujawski Grzegorz M 40 Finał  
18:00 Młot Skibicki Zdzisław M 35 Finał  
18:15 100 m Pruszyński Andrzej M 50 Finał 
18:40 100 m Gąsowska  Małgorzata W 40 Finał  
18:40 100 m Kujawska Monika W 40 Finał 
18:45 100 m Wojciechowski Przemysław M 45 Finał  
18:45 100 m Guzowski Krzysztof M 45 Finał  
18:45 100 m Ściubeł Marcin M 45 Finał  
      
01.07      
09:15 10-bój Mańka Robert M 50 Finał  
09:15 10-bój Zawada Sławomir M 50 Finał  
09:30 Kula  Nowak Ireneusz M 75 Finał  
09:30 Kula  Jabłoński  Jerzy M 75 Finał  
09:30 Kula  Roszczak Czesław M 80  Finał  
09:30 Kula  Kowalski Lech M 85 Finał  
09:50 400 m pł. Adamczyk Jakub M 40 Półfinał  
10:00 400 m pł.  Sekieta Radosław M 45 Półfinał  
10:25 400 m pł. Miduch Ryszard M 55 Półfinał  
10:35 400 m pł. Sękowska Katarzyna W 40 Półfinał  
11:00 300 m pł. Musiał Wiesław M 60 Półfinał  
11:10 300 m pł. Kłosowicz Stanisław M 65 Półfinał  
11:10 300 m pł. Kubiczek Piotr M 65 Półfinał 
11:30 Kula Krankowski Wacław M 70 Finał  
11:30 Kula Klimczak Andrzej M 70 Finał 
12:15 10-bój Szewera Paweł M 45 Finał  
12:35 10-bój  Głuszek Sławomir M 40 Finał 
15:00 800 m Panek Stanisław M 70 Finał  
15:40 800 m Cząstka Jan M 60 Finał  
16:00 800 m Nowakowski Jacek M 55 Finał  
16:40 800 m Sekieta Radosław M 45 Finał  
16:40 800 m Piotrowski Andrzej M 45 Finał  
17:00 800 m Porzuczek Bartosz M 40 Finał  
17:20 800 m Goleniowski Dawid M 35 Finał  
17:20 800 m Rozmianiec Paweł M 35 Finał  
17:20 800 m Nagórek Marcin M 40 Finał  
17:20 Chód 5000 m Łuniewski Mirosław M 65 Finał  
19:40 Kula Duber Jerzy M 65 Finał  
19:40 Kula Zglenicki Ryszard M 65 Finał  
      
02.07      
09:15 10-bój Mańka Robert M 50 Finał  
09:15 10-bój Zawada Sławomir M 50 Finał  
10:00 W dal Musiał Wiesław M 60 Finał  
10:20 200 m  Orłowski Waldemar M 65 Q 
10:20 200 m Kłosowicz Stanisław M 65 Q 
10:20 200 m Kubiczek Piotr M 65 Q 
10:40 200 m Zduniak Krzysztof M 60 Q 
10:40 200 m Pietrzak Waldemar M 60 Q  



10:40 5000 m Brandenburg Józef M 65 Finał 
10:50 10-bój Szewera Paweł M 45 Finał  
11:00 Ciężarek  Roszczak Czesław M 80  Finał  
11:05 10-bój  Głuszek Sławomir M 40 Finał 
12:30 Ciężarek  Walczak Mariusz M 50 Finał  
12:30 Ciężarek  Jabłoński  Jerzy M 75 Finał  
13:15 200 m Stępniak Radosław M 50 Q 
13:30 W dal Lorenz Sylwester M 70 Finał  
13:45 200 m Jabłkowska Monika W 50 Q 
14:00 Ciężarek Borowski Sławomir M 45 Finał  
14:00 Ciężarek Piączkowski Andrzej M 70 Finał  
14:00 Ciężarek Krankowski Wacław M 70 Finał  
14:30 200 m Balcerzak Joanna W 45 Q 
14:30 200 m Krysztosiak Katarzyna W 45 Q 
14:55 200 m Adamczyk Jakub M 40 Q 
14:55 200 m Wojciechowski Przemysław M 45 Q 
14:55 200 m Guzowski Krzysztof M 45 Q 
14:55 200 m Ściubeł Marcin M 45 Q 
15:25 200 m Gąsowska  Małgorzata W 40 Q 
15:30 Ciężarek Wolny Jarosław M 65 Finał  
15:30 W dal Grzyb Marek M 65 Finał  
17:00 Ciężarek Skibicki Zdzisław M 35 Finał  
18:40 5000 m Kujawski Grzegorz M 40 Finał  
19:20 5000 m Piech Jakub M 35 Finał  
      
03.07      
10:45 Chód 10 km Łuniewski Mirosław M 65 Finał  
12:00 200 m  Orłowski Waldemar M 65 Półfinał  
12:00 200 m Kłosowicz Stanisław M 65 Półfinał 
12:00 200 m Kubiczek Piotr M 65 Półfinał 
12:30 200 m Zduniak Krzysztof M 60 Półfinał 
12:30 200 m Pietrzak Waldemar M 60 Półfinał 
13:15 5000 m Włodarczyk  Patrycja W 40 Finał  
13:30 200 m Stępniak Radosław M 50 Półfinał 
13:30 Oszczep Ziółkowska Joanna W 45 Finał 
13:30 Oszczep Gadzińska Barbara W 45 Finał  
13:40 Wzwyż  Zawada Sławomir M 50 Finał  
13:45 200 m Jabłkowska Monika W 50 Półonał 
14:00 200 m Wojciechowski Przemysław M 45 Półfinał 
14:00 200 m Guzowski Krzysztof M 45 Półfinał 
14:00 200 m Ściubeł Marcin M 45 Półfinał 
14:15 200 m Balcerzak Joanna W 45 Półfinał 
14:15 200 m Krysztosiak Katarzyna W 45 Półfinał 
14:30 200 m Adamczyk Jakub M 40 Półfinał 
14:45 200 m Gąsowska  Małgorzata W 40 Półfinał 
14:45 200 m Gąsowska  Małgorzata W 40 Półfinał 
15:00 Dysk  Kominek Andrzej M 35 Finał  
15:00 Dysk Skibicki Zdzisław M 35 Finał  
15:00 Dysk Suchanowski Maciej M 35 Finał  
15:10 Chód 10 km  Lisowska Alicja W 50 Finał  
15:10 Chód 10 km Morawczyńska Jolanta W 50 Finał  
15:10 Chód 10 km Kolasa Agnieszka W 50 Finał  
15:15 200 m Ilczuk Weronika W 35 Półfinał 
16:40 200 m Gąsowska Maria W 75 Finał 
16:45 Chód 10 km Czerski Krzysztof M 40 Finał  
16:45 Chód 10 km Morawczyński Konrad  M 45 Finał  
16:45 Chód 10 km Grinholc Grzegorz M 45 Finał  
17:05 200 m  Orłowski Waldemar M 65 Finał  
17:05 200 m Kłosowicz Stanisław M 65 Finał  
17:05 200 m Kubiczek Piotr M 65 Finał  
17:15 200 m Zduniak Krzysztof M 60 Finał  
17:15 200 m Pietrzak Waldemar M 60 Finał  



17:30 200 m Jabłkowska Monika W 50 Finał  
17:35 200 m Stępniak Radosław M 50 Finał  
17:40 200 m Balcerzak Joanna W 45 Finał  
17:40 200 m Krysztosiak Katarzyna W 45 Finał 
17:45 200 m Wojciechowski Przemysław M 45 Finał  
17:45 200 m Guzowski Krzysztof M 45 Finał  
17:45 200 m Ściubeł Marcin M 45 Finał 
17:55 200 m Adamczyk Jakub M 40 Finał  
18:00 200 m Ilczuk Weronika W 35 Finał  
19:00 Dysk  Borowski Sławomir M 45 Finał  
      
04.07      
      
09.00 Walne zebranie WMA    
      
05.07      
10:05 400 m pł. Adamczyk Jakub M 40 Finał  
10:10 400 m pł.  Sekieta Radosław M 45 Finał  
10:25 400 m pł. Miduch Ryszard M 55 Finał  
10:40 400 m pł. Sękowska Katarzyna W 40 Finał  
10:55 300 m pł. Musiał Wiesław M 60 Finał  
11:00 300 m pł. Kłosowicz Stanisław M 65 Finał  
11:00 300 m pł. Kubiczek Piotr M 65 Finał  
11:30 Dysk Wiśniewska Joanna W 50 Finał  
11:30 Dysk Krzyżan Małgorzata W 50 Finał  
12:00 W dal Krysztosiak Katarzyna W 45 Finał  
12:00 W dal Szykulska Renata W 45 Final 
12:30 1500 m Panek Stanisław M 70 Q 
13:00 Dysk Gadzińska Barbara W 45 Finał  
13:10 1500 m Cząstka Jan M 60 Q 
13:25 1500 m Nowakowski Jacek M 55 Q 
13:40 Wzwyż Soboń Roman M 65 Finał  
13:40 Wzwyż Bednarski Dariusz M 65 Finał  
13:55 1500 m Szych Robert M 50 Q 
16:40 400 m  Cząstka Jan M 60 Q 
16:40 400 m Pietrzak Waldemar M 60 Q  
17:00 400 m Miduch Ryszard M 55 Q 
17:00 Oszczep Głuszek Sławomir M 40 Finał 
17:20 400 m Stępniak Radosław M 50 Q 
17:40 400 m Sekieta Radosław M 45 Q 
17:40 400 m Guzowski Krzysztof M 45 Q 
18:10 400 m Adamczyk Jakub M 40 Q 
18:30 400 m  Ogonowski Szymon M 35 Q 
18:30 400 m Sypniewski Tomasz M 35 Q 
18:30 Oszczep Skibicki Zdzisław M 35 Finał  
      
06.07      
10:00 Tyczka Korolko Edward M 80 Finał  
10:00 Tyczka  Kowalski Lech M 85 Finał  
10:00 Chód 20 km Morawczyńska Jolanta W 50 Finał  
11:00 W dal Żelechowski Bogusław M 55 Finał 
13:00 Chód 20 km Czerski Krzysztof M 40 Finał  
13:00 Chód 20 km Morawczyński Konrad  M 45 Finał  
13:00 Chód 20 km Grinholc Grzegorz M 45 Finał  
13:00 W dal Albiniak Leszek M 50 Finał 
13:30 Dysk Albiniak Leszek M 50 Finał  
13:50 400 m  Cząstka Jan M 60 Półfinał 
13:50 400 m Pietrzak Waldemar M 60 Półfinał  
14:30 400 m Miduch Ryszard M 55 Półfinał 
14:50 400 m Jabłkowska Monika W 50 Półfinał  
15:00 W dal Habich Paweł M 45 Finał  
15:15 400 m Stępniak Radosław M 50 Półfinał  



15:50 400 m Sekieta Radosław M 45 Półfinał  
15:50 400 m Guzowski Krzysztof M 45 Półfinał  
16:00 Chód 20 km Łuniewski Mirosław M 65 Finał  
16:10 400 m Broocks  Dominika W 40 Półfinał  
16:30 400 m Adamczyk Jakub M 40 Półfinał  
16:50 400 m Ilczuk Weronika W 35 Półfinał  
17:00 W dal Olszewski Adrian M 40 Finał  
17:05 400 m  Ogonowski Szymon M 35 Polfinał  
17:05 400 m Sypniewski Tomasz M 35 Półfinał  
      
07.07      
11:00 5-bój rzutowy Skibicki Zdzisław M 35 Finał  
11:00 5-bój rzutowy  Suchanowski Maciej M 35 Finał  
12:30 5-bój rzutowy  Borowski Sławomir M 45 Finał  
13:00 Oszczep Królik Bogdan M 55 Finał  
14:00 Trójskok Roszczak Czesław M 80  Finał  
15:00 1500 m Panek Stanisław M 70 Finał  
15:00 Dysk Bobrzyk Leszek M 70 Finał  
15:00 Dysk Krankowski Wacław M 70 Finał  
16:00 1500 m Cząstka Jan M 60 Finał  
16:30 1500 m Nowakowski Jacek M 55 Finał  
17:00 1500 m Szych Robert M 50 Finał  
17:00 Dysk  Duber Jerzy M 65 Finał  
18:18 1500 m Włodarczyk  Patrycja W 40 Finał  
      
08.07      
10:00 Dysk  Roszczak Czesław M 80  Finał  
10:10 110 m pł. Dubiel Adam M 40 Półfinał  
11:00 Dysk Kowalski Lech M 85 Finał  
11:05 100 m pł. Musiał Wiesław M 60 Połfinał   
12:00 Dysk  Nowak Ireneusz M 75 Finał  
12:00 Dysk Jabłoński  Jerzy M 75 Finał  
12:30 80 m pł. Szymura Henryk M 70 Półfinał 
12:30 80 m pł. Lorenz Sylwester M 70 Półfinał  
13:00 Bieg 10 km Polański Tomasz M 45 Finał  
13:30 Oszczep Bobrzyk Leszek M 70 Finał  
14:00 Trójskok Tęcza Damian M 35 Finał  
15:18 400 m  Cząstka Jan M 60 Finał  
15:18 400 m Pietrzak Waldemar M 60 Finał  
15:30 Trójskok Kucharski Piotr M 40 Finał  
15:30 Trójskok  Olszewski Adrian M 40 Finał  
15:34 400 m Miduch Tyszard M 55 Finał  
15:50 400 m Stępniak Radosław M 50 Finał  
15:58 400 m Jabłkowska Monika W 50 Finał  
16:06 400 m Sekieta Radosław M 45 Finał  
16:06 400 m Guzowski Krzysztof M 45 Finał  
16:22 400 m Adamczyk Jakub M 40 Finał  
16:30 400 m Broocks  Dominika W 40 Finał  
16:38 400 m  Ogonowski Szymon M 35 Finał  
16:38 400 m Sypniewski Tomasz M 35 Finał  
16:46 400 m Ilczuk Weronika W 35 Finał  
17:00 Trójskok  Habich Paweł M 45 Finał  
17:00 Trójskok Szykulska Renata W 45 Final 
17:50 2000 m prz. Brandenburg Józef M 65 Finał 
18:50 2000 m prz. Włodarczyk  Alicja W 70 Finał  
19:10 2000 m prz. Więciorkowska Zofia W 55 Finał  
19:50 2000 m prz. Włodarczyk  Patrycja W 40 Finał  
      
09.07      
10:06 110 m pł. Dubiel Adam M 40 Finał  
10:30 5-bój rzutowy  Krankowski Wacław M 70 Finał  
10:52 100 m pł. Musiał Wiesław M 60 Finał  



11:40 80 m pł. Lorenz Sylwester M 70 Finał  
11:44 80 m pł. Szymura Henryk M 70 Finał  
12:00 5-bój rzutowy Duber Jerzy M 65 Finał  
12:00 5-bój rzutowy Zwolski Edward M 65 Finał  
12:00 Oszczep  Roszczak Czesław M 80  Finał  
12:00 Oszczep  Kowalski Lech M 85 Finał  
13:20 3000 m prz. Ulidowski Andrzej M 50 Finał  
      
10.07      
09:00 5-bój rzutowy Jabłoński  Jerzy M 75 Finał  
09:00 5-bój rzutowy  Roszczak Czesław M 80  Finał  
10:00 Półmaraton Kaczmarek Agata W 40 Finał  
10:00 Półmaraton Skibiński Mikołaj M 35 Finał  
10:00 Półmaraton  Polański Tomasz M 45 Finał  
10:00 Półmaraton  Jasek  Tadeusz M 70 Finał  
11:00 Trójskok  Musiał Wiesław M 60 Finał  
      

 


