Il DRUZYNOWE HALOWE MISTRZOSTWA POLSKI MASTERS W LEKKIEJ ATLETYCE

Torun - 8 grudnia 2018 r.

KOBIETY MEZCZYZNI FREKWENCIJA
L.p. wojew 6dztwo ilos¢ osob sum(? ilos¢ oséb sumc,l ilos,,'c' sumc? PUNKTY SUMA
punktow max 15 punktow 0s6b punktow
od max 15

1 |warminsko-mazurskie 10 13903 15 12763 29 290 26956
2 |mazowieckie 8 13068 15 10991 21 210 24269
3 |kujawsko-pomorskie 9 8611 15 14105 31 310 23026
4 |wielkopolskie 3 3620 15 14412 21 210 18242
5 |zachodniopomorskie 1 1523 12 11641 13 130 13294
6 |[pomorskie 1 1116 12 11680 13 130 12926
7 [tédzkie 0 0 12 12340 12 120 12460
8 |[$laskie 2 3597 4 6215 6 60 9872
9 |matopolskie 1 808 5 7282 6 60 8150
10 |dolnoslgskie 3 5779 2 1548 5 50 7377
11 |lubuskie 0 0 3 5021 3 30 5051
12 |podlaskie 1 1737 1 1481 2 20 3238
13 |lubelskie 1 687 2 2146 3 30 2863
14 |opolskie 0 0 1 643 1 10 653
15 |podkarpackie 0 0 0 0 0 0 0
16 |Swietokrzyskie 0 0 0 0 0 0 0




Komunikat Koncowy

3. Halowe Druzynowe Mistrzostwa Polski w Lekkiej Atletyce Masters
Torun, 8.12.2018

60m ppl.
[K40]
1 Szykulska Renata 17-08-74 LKS Polkowice POL 9.98 9.34
[K55]
- Kieling Anna 07-04-62 Barwice POL DNF DNF
[M40]
MUKS SZOK
- Ratajczak Maciej 30-08-77 Bojanowo POL DNS DNS
[M45]
Lidzbark
1 Olszewski Marek 22-03-69 Warminski POL 11.63 10.36
[M50]
1 Jurek Pawet 05-06-66 Warszawa POL 11.93 10.48
2 Listowski Andrzej 26-09-68 Bielsko-Biata POL 12.35 10.85
[M55]
1 Krauze Jerzy 14-07-63 Koszalin POL 9.94 8.28
KS Metraco
- Siwak Piotr 19-08-61 Polkowice POL DNS DNS
[M60]
1 Musiat Wiestaw 20-10-57 Srem POL 9.46 7.78
2 Sut Andrzej 25-09-57 Lodz POL 10.00 8.22
3 Grzyb Marek 27-03-55 Olsztyn POL 10.86 8.93
[M65]
1 Lorenz Sylwester 11-12-50 AZS Poznan POL 10.82 8.34
[M70]
1 Kikowski Wojciech 29-01-48 Zdunska Wola POL 12.23 9.16
60m
[K35]
MUKS SZOK
1 Ratajczak Alina 05-02-81 Bojanowo POL 8.44 8.29
2 Kalista-Lebek Beata 09-08-80 Grodzisk Maz POL 9.60 9.43
[K40]
1 Adryjanczyk  Malgorzata 12-02-74 Torun POL 9.02 8.53
2 Grabowska  Joanna 15-04-75 Torun POL 9.42 8.91
3 Brulinska Monika 02-08-76 Plock POL 9.57 9.05
Sucharska-
4 Czapska Izabella 06-03-74 Warszawa POL 9.76 9.23
Biegi Grodzisk
5 Widalska Marta 18-03-76 Mazowiecki POL 11.71 11.08
[K50]
1 Sambor Elzbieta 13-01-65 Elblag POL 10.13 8.88
[K55]
1 Helbik Barbara 07-04-61 Pszczyna POL 9.41 7.93
2 Kieling Anna 07-04-62 Barwice POL 10.03 8.46
KS Metraco
3 Jedrasiak Renata 05-05-63 Polkowice POL 10.16 8.57
Wojciechowsk
4 a Malgorzata 11-02-60 Brzoza POL 11.04 9.31
Zmudzka Grazyna 06-08-59 AWF Gdansk POL 11.20 9.44
Nowe Miasto nad
6 Janicka Lidia 04-03-63 Warta POL 11.54 9.73
[K65]

1 Bartosik Ewa 15-03-51 Ostroteka POL 9.51 7.37
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[M70]

Grygorowicz Teresa

Malgrem Maria

Romanowska Helena

Sambor Teresa

Kalinowska  Elzbieta

Zimny Emanuel
Cuber Wojciech
Kasta Kamil
Jaworski Igor

Grzybowski  Przemystaw
Szczodrzynski Piotr

Patyna Tomasz
Syma Sebastian
Guzowski Krzysztof

Gorny Jacek

Wieczorek Konstanty

Ditrich Jacek
Wigcek Jacek

Krakowiak Dariusz

Krauze Jerzy
Wojciechowsk

i Eugeniusz
Siwak Piotr

Kubiczek Piotr

Sut Andrzej
Zduniak Krzysztof
Kwapisz Marek
Gulbicki Tadeusz
Wojeik Julian

Mielcarek Btazej

Lorenz Sylwester
Tomczak Jan
Apostot Marian

Mielcarek Marek
Hoffmann Zygfryd

Gamracy Leszek

Grygorowicz Bogdan
Milewski Andrzej
Nath Janusz

16-12-52
22-07-51

21-03-41

12-10-37

23-01-27

28-01-81
12-05-82

23-06-83

26-06-75
05-03-78

13-04-74

11-05-78
21-03-76
15-01-75

03-07-71
17-09-69

28-10-66
16-07-64

31-01-63
14-07-63

17-02-60

19-08-61

16-01-57
25-09-57
12-08-57
26-09-56
03-04-54
10-02-54
14-02-55

11-12-50
27-12-52
28-09-52
27-12-48
26-01-51
19-09-50

08-02-49
27-12-48
08-12-49

KS Metraco
Polkowice

Tomaszkowo

Olsztyn

Elblag

Torun

Sochaczew
Ztotow

KS BIEGI Grodzisk
Maz.

Otwock

Ksawerow
Poznan

Sepolno Krajenskie
Myszkow
Ztotniki

Biegi Grodzisk
Mazowiecki

Biatobrzegi

Szubin

Warszawa

Sepolno Krajenskie

Koszalin

Brzoza
KS Metraco
Polkowice

Kozy

Lodz

Lodz

Lodz

Dobre Miasto
Stargard

Sciborze

AZS Poznan
Jarocin
Krakow
Bydgoszcz
Stargard
Gliwice

KS Metraco
Polkowice
Torun

Torun

POL
POL

POL

POL

POL

POL
POL

POL

POL
POL

POL

POL
POL
POL

POL
POL

POL
POL

POL
POL

POL

POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL

13.49
17.53

16.76

17.34

27.87

7.98
8.60

DNS

7.27
8.09

8.34
8.70
DNS

8.27
DNS

7.93
9.03

8.12
8.19

8.72

DNS

8.27
8.56
8.72
9.24
9.39
9.92
DNS

8.70
8.79
8.81
9.04
9.08
10.31

10.88
17.59
DNS

10.45
13.58

11.60

11.18

14.98

7.88
8.49

DNS

6.94
7.73

7.82

7.96
8.31
DNS

7.64
DNS

7.09
8.07

7.02
7.08

7.54

DNS

6.91
7.16
7.29
7.72
7.85
8.29
DNS

7.00
7.07
7.09
7.27
7.31
8.30

8.76
14.15
DNS



[pk]

[M45]

[M50]

Repczynski
Burdzy

Jozwiak
Frackowiak
Korolko

Grzelak
Osobka

Wierzchowski

Przyborowski

Anders
Ditrich
Wieteska
Burzynska

Lewandowska

Karczewska

Pawlowska

Kowalska

Pieczulis

Wiszenko
Gulbicka

Witkowski
Cuber
Bralski

Pawlowski
Gora
Trebski

Prokopiuk

Ractawski

Patalon

Nowakowski
Goralski
Zawadzki

Rozycki

Kwiatkowski

Aleksander
Mieczystaw

Alfred
Jan
Edward

Jan

Tomasz

Henryk

Jerzy

Rafat
Radostaw
Tomasz

Kinga

Weronika

Justyna

Dorota

Magdalena

Krystyna

Elzbieta

Halina

Pawet
Wojciech
Andrzej

Mariusz
Sylwester

Krzysztof

Robert

Dariusz

Adam

Jacek
Krzysztof

Kazimierz

Ryszard

Ryszard

24-08-47
01-02-46

30-08-42
21-06-39
13-10-40

23-10-38
21-08-37

06-11-32

15-06-30

18-02-93
05-07-00
07-10-01
17-09-03

02-04-03
09-08-02

13-03-80

10-06-78

12-11-62

01-10-58
21-09-57

16-07-79
12-05-82
14-08-80

25-01-76
08-09-74
13-09-75

25-03-75

31-03-73

06-09-68

04-12-66
14-08-64
09-06-64

24-01-59

23-03-63

Swinoujscie

Stargard

Mtiawa
Bydgoszcz

Torun

AZS Lodz

Torun

Torun

Radom

Koszalin
Szubin
UKS Btyskawica

Sochaczew

Sochaczew

Sochaczew

Zamek Kurzgtnik
Torun
Olsztyn

Czaplino
Dobre Miasto

Wieliszew Heron
Team

Ztotow

#ZabieganiNoca

KS Kurzetnik Biega

Okonek
Okonek

KS BIEGI Grodzisk

Maz.

W S P Inowroctaw

Marzgcice

Warszawa
Torun

Blotnia

Klub Kociewiak
Tczew

Olsztyn

POL
POL

POL
POL
POL

POL
POL

POL

POL

POL
POL
POL
POL

POL
POL

POL

POL

POL

POL
POL

POL
POL
POL

POL
POL
POL

POL

POL

POL

POL
POL
POL

POL

POL

10.08
10.42

9.16
10.60
11.18

10.74
15.38

14.46

DNS

0.00
0.00
0.00
8.70

9.03
9.39

11:33.99

11:54.07

13:03.65

17:45.96
17:46.02

10:34.22
11:34.22
11:34.54

09:50.80
11:03.64
11:06.84

11:18.15

12:06.01

10:56.99

11:05.06
11:44.57
12:09.91

13:15.59

13:46.67

7.76
8.02

6.69
7.74
8.17

7.38
10.57

9.25

DNS

0.00
0.00
0.00
8.70

9.03
9.39

11:24.41

11:16.51

10:48.31

13:56.46
13:56.51

10:28.64
11:28.11
11:28.43

09:25.63
10:35.37
10:38.43

10:49.26

11:10.25

09:43.60

09:50.77
10:25.87
10:48.38

11:18.08

11:44.57
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[K40]

Wiese

Kasprzyk

Dziekonski

Rozum

Szymanski

Pawlowska

Grinholc

Lisowska

Zmudzka

Grinholc

Kwita

Wiese

Luniewski

Gamracy

Adryjanczyk
Grabowska
Sucharska-
Czapska

Jedrasiak
Kieling

Pieczulis
Zmudzka

Wiszenko

Grygorowicz

Cuber

Kasta

Walczak
Grzybowski

Sekieta

Prokopiuk
Syma

Grzegorz

Ludwik

Tadeusz

Janusz

Jerzy

Kamila

Iwona

Alicja

Grazyna

Grzegorz

Zbigniew

Grzegorz

Mirostaw

Leszek

Malgorzata

Joanna

Izabella

Renata
Anna
Krystyna
Grazyna

Elzbieta

Teresa

Wojciech

Kamil

Mariusz

Przemystaw
Radostaw

Robert

Sebastian

20-12-61

06-04-58

29-08-50
16-01-51

08-03-44

18-07-00

07-09-75

27-02-69

06-08-59

05-03-77

16-09-59
20-12-61

25-01-57

19-09-50

12-02-74
15-04-75

06-03-74

05-05-63

07-04-62

12-11-62
06-08-59

01-10-58

16-12-52

12-05-82

23-06-83

30-05-75
05-03-78

13-04-76

25-03-75
21-03-76

Grom Wigcbork

Olsztyn

Biatystok

Warszawa

Kurzgtnik

Zamek Kurzgtnik

Rumia

Grudziadz

AWF Gdansk

Rumia

Przezmierowo
Grom Wigcbork

Reda

Gliwice

Torun

Torun

Warszawa

KS Metraco
Polkowice

Barwice
Olsztyn
AWF Gdansk

Czaplino

KS Metraco
Polkowice

Ztotow
KS BIEGI Grodzisk
Maz.

Klub Sportowy
WEJHER
Ksawerow

MLUKS Rawa
Mazowiecka

KS BIEGI Grodzisk
Maz.

Myszkow

POL

POL

POL
POL

POL

POL

POL

POL

POL

POL

POL
POL

POL

POL

POL
POL

POL

POL
POL
POL
POL

POL

POL

POL

POL

POL
POL

POL

POL
POL

15:15.91

12:56.49

11:56.37
14:19.05

17:37.28

10:35.45

DNS

16:40.83

DQ

DNS

16:26.10
21:35.74

16:19.26

23:42.30

30.33
30.73

32.83

33.67
35.97
36.45
40.06

37.03

47.27

28.47

DNS

25.69
25.96

26.64

26.96
28.93

13:00.63

10:32.61

09:15.12
11:05.68

12:54.14

10:35.45

DNS

15:02.35

DQ

DNS

13:45.37
18:04.53

13:03.41

18:03.22

28.51
28.88

30.86

27.98
29.89
30.29
33.29

29.47

35.85

27.98

DNS

24.37
24.63

25.28

25.58
27.45
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Guzowski

Peczek
Gorny

Czepek

Wieczorek

Miduch
Widet

Sekowski
Wigcek

Dalidowicz

Pietrzak
Zurawski
Antkowiak

Krakowiak

Siwak

Kubiczek
Sut
Zduniak
Kwapisz
Kostra
Wojeik
Gulbicki

Apostot

Mielcarek
Hoffmann
Niezgoda

Gamracy

Grygorowicz

Dziekonski

Repczynski
Burdzy

Jozwiak
Frackowiak

Nowacki

Grzelak

Wierzchowski

Anders
Ditrich
Burzynska

Lewandowska

Krzysztof

Adam
Jacek

Andrzej
Konstanty

Ryszard
Marek

Marek
Jacek
Ryszard

Waldemar
Bogumit

Mirostaw
Dariusz

Piotr

Piotr
Andrzej
Krzysztof
Marek
Zbigniew
Julian

Tadeusz

Marian
Marek

Zygfryd
Stanistaw
Leszek

Bogdan

Tadeusz

Aleksander
Mieczystaw

Alfred
Jan

Czestaw

Jan

Henryk

Rafat
Radostaw

Kinga

Weronika

15-01-75

14-01-72

03-07-71

16-08-70
17-09-69

19-01-64
26-01-68

25-04-66
16-07-64
08-06-68

24-08-59
14-04-59
01-11-62

31-01-63

19-08-61

16-01-57
25-09-57
12-08-57
26-09-56
01-01-55
10-02-54
03-04-54

28-09-52
27-12-48
26-01-51
10-05-49
19-09-50

08-02-49
29-08-50

24-08-47
01-02-46

30-08-42
21-06-39

26-01-43

23-10-38

06-11-32

18-02-93
05-07-00
17-09-03

02-04-03

Ztotniki

RKS L6dz
Biegi Grodzisk
Mazowiecki
Nowe Miasto
Lubawskie

Biatobrzegi

Pulawy

Nowy Sacz
Biegi Grodzisk
Mazowiecki
Warszawa
Elblag

Mitonice
Plock

Golina

Sepolno Krajenskie

KS Metraco
Polkowice

Kozy

Lodz

Lodz

Lodz
Wejherowo
Stargard
Dobre Miasto

Krakow
Bydgoszcz
Stargard
Glogow
Gliwice

KS Metraco
Polkowice

Biatystok

Swinoujscie

Stargard

Miawa
Bydgoszcz

Torun

AZS Lodz

Torun

Koszalin
Szubin

Sochaczew

Sochaczew

POL

POL

POL

POL
POL

POL
POL

POL
POL
POL

POL
POL
POL

POL

POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL

POL
POL

POL
POL
POL

POL

POL

POL
POL
POL

POL

DNS

27.03

27.25

28.08
DNS

26.54
27.58

29.09
30.24
30.84

27.58
28.32
DNS

DNS

DNS

27.49
28.19
29.48
31.32
32.02
35.24
DNS

29.71
31.27
31.82
33.11
37.23

37.88
38.19

34.83
35.75

31.68
40.08
49.27

42.47

55.84

24.23
24.70
29.24

30.46

DNS

24.76

24.96

25.72
DNS

23.46
24.38

25.72
26.73
27.26

23.53
24.16
DNS

DNS

DNS

22.61
23.19
24.25
25.76
26.34
28.99
DNS

23.46
24.69
25.12
26.14
29.39

29.91
30.15

26.21
26.90

22.54
28.52
35.06

28.31

34.47

24.23
24.70
29.24

30.46
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[K55]

[K60]

[K65]
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800m
[K35]

Karczewska

Adryjanczyk

Jedrasiak

Pieczulis

Wiszenko

Gadomska

Kupiec
Nagorek

Witkowski

Walczak
Krygier
Guzowski

Kobiatka

Sekieta

Peczek

Czepek

Tereszczuk

Gorny

Gosciniak

Listowski

Sekowski

Antkowiak

Zurawski

Kwiatkowski
Opajdowski
Pietrzak

Kostra
Wojeik

Hoffmann

Niezgoda

Grygorowicz

Apostot

Justyna

Malgorzata

Renata

Krystyna

Elzbieta

Maria

Tomasz

Marcin

Pawet

Mariusz
Marcin
Krzysztof
Konrad

Radostaw

Adam

Andrzej
Karol

Jacek

Wlodzimierz

Andrzej

Marek

Mirostaw

Bogumit

Ryszard
Dariusz
Waldemar

Zbigniew

Julian

Zygfryd

Stanistaw

Bogdan

Marian

09-08-02

12-02-74

05-05-63
12-11-62

01-10-58

21-04-52

31-05-82
05-10-80

16-07-79

30-05-75
08-04-77
15-01-75
08-01-78

13-04-76

14-01-72

16-08-70
22-02-72

03-07-71

18-02-65
26-09-68

25-04-66

01-11-62
14-04-59

23-03-63
04-02-62
24-08-59

01-01-55
10-02-54

26-01-51
10-05-49

08-02-49
28-09-52

Sochaczew

Torun

KS Metraco
Polkowice

Olsztyn

Czaplino

Bydgoszcz

Rozbiegane
Dobczyce
Stupsk
Wieliszew Heron
Team

Klub Sportowy
WEJHER

Krakow
Ztotniki
Warszawa

MLUKS Rawa
Mazowiecka

RKS L6dz
Nowe Miasto
Lubawskie

Pita
Biegi Grodzisk
Mazowiecki

Wilkowyja
Bielsko-Biata
Biegi Grodzisk
Mazowiecki

Golina
Plock

Olsztyn
Gromadka

Mitonice

Wejherowo

Stargard

Stargard
Glogow

KS Metraco
Polkowice
Krakow

POL

POL

POL
POL

POL

POL

POL
POL

POL

POL
POL
POL
POL

POL

POL

POL
POL

POL

POL
POL

POL

POL
POL

POL
POL
POL

POL
POL

POL
POL

POL
POL

33.29

01:09.64

01:18.26
01:24.30

01:26.48

01:26.87

55.64
55.80

01:00.73

58.30
58.49
DNS
DNS

DNS

01:01.90

01:03.42
01:03.63

01:06.37

01:00.04
01:03.57

01:04.47

01:01.16
01:05.18

01:21.41
DNS
DNS

01:12.75
01:21.41

01:14.99
01:18.36

01:26.49
DNS

33.29

01:04.68

01:04.02
01:08.96

01:07.32

01:04.01

53.93
54.09

58.87

54.71
54.89
DNS
DNS

DNS

56.15

57.53
57.72

01:00.20

52.54
55.63

56.42

51.50
54.88

01:08.55
DNS
DNS

58.73
01:05.72

57.71
01:00.37

01:06.63
DNS
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[M35]

[M40]

Pawlowska

Brulinska

Gulbicka

Kupiec

Witkowski
Zimny
Bralski

Sekieta
Trebski
Kobiatka

Tereszczuk

Miduch

Gosciniak

Listowski

Sekowski

Kwiatkowski
Wiese
Nowak
Opajdowski

Dziekonski

Werecki

Szymanski

Ratajczak

Szykulska
Petka-Witt

Helbik

Wojciechowsk

a

Bartosik

Sliwka

Kasta

Dorota

Monika

Halina

Tomasz

Pawet
Emanuel
Andrzej

Radostaw
Krzysztof
Konrad

Karol

Ryszard

Wiodzimierz
Andrzej

Marek

Ryszard
Grzegorz
Stanistaw

Dariusz

Tadeusz

Zygmunt

Jerzy

Alina

Renata

Jolanta

Barbara

Malgorzata

Ewa

Rafat

Kamil

13-03-80

02-08-76

21-09-57

31-05-82
16-07-79

28-01-81
14-08-80

13-04-76
13-09-75
08-01-78

22-02-72

19-01-64

18-02-65
26-09-68

25-04-66

23-03-63
20-12-61
14-01-63
04-02-62

29-08-50
17-07-50

08-03-44

05-02-81

17-08-74
03-03-76

07-04-61

11-02-60

15-03-51

17-03-82

23-06-83

Zamek Kurzetnik

Plock

Dobre Miasto

Rozbiegane
Dobczyce
Wieliszew Heron
Team

Sochaczew

#ZabieganiNoca

MLUKS Rawa
Mazowiecka

Okonek

Warszawa

Pita

Pulawy

Wilkowyja
Biclsko-Biata
Biegi Grodzisk
Mazowiecki

Olsztyn

Grom Wigcbork
Warszawa
Gromadka

Biatystok
Zdunska Wola

Kurzetnik

MUKS SZOK
Bojanowo

LKS Polkowice
Rozgarty

Pszczyna

Brzoza

Ostroltgka

Szczecin
KS BIEGI Grodzisk
Maz.

POL

POL

POL

POL

POL
POL
POL

POL
POL
POL

POL

POL

POL
POL

POL

POL
POL
POL
POL

POL
POL

POL

POL

POL
POL

POL

POL

POL

POL

POL

02:37.63

02:59.45

04:27.64

02:10.90

02:13.97
02:14.91
02:30.23

02:11.79
02:20.05
DNS

02:29.05

02:20.05

02:20.47
02:26.15

02:33.70

02:55.54
03:31.63
DNS
DNS

02:45.09
03:00.83

04:22.68

4.64

4.71
3.40

3.94

2.83

3.54

DNS

02:32.40

02:46.69

03:26.03

02:07.21

02:10.19
02:11.11
02:25.99

02:03.74
02:11.49
DNS

02:14.98

02:02.07

02:02.43
02:07.38

02:13.96

02:26.84
02:57.03
DNS
DNS

02:05.62
02:17.59

03:08.89

4.99

5.44
3.93

5.65

4.06

5.87

5.40

DNS



[M45]

[M50]

[M55]

B N

[M85]

[pk]

2

skok wzwyz
[K35]

[K40]

[K50]

[K55]

[M35]

[M40]

[M50]

Patyna Tomasz
Prokopiuk Robert

Ratajczak Maciej

Olszewski Marek

Widet Marek

Jurek Pawet

Krakowiak Dariusz

Wojciechowsk

i Eugeniusz
Musiat Wiestaw
Grzyb Marek
Kubiczek Piotr
Gulbicki Tadeusz
Tomczak Jan
Lorenz Sylwester
Petka Julian
Wysocki Janusz

Adamczewski Ryszard
Kikowski Wojciech
Repczynski  Aleksander
Burdzy Mieczystaw

Przyborowski Jerzy

Wieteska Tomasz

Przybylski Marcin

Lewandowska Anna

Kalista-t.ebek Beata

Widalska Marta

Sambor Elzbieta
Kielan Urszula
Polkowski Marcin

Ratajczyk Krzysztof

Dalidowicz ~ Ryszard

11-05-78

25-03-75

30-08-77

22-03-69

26-01-68
05-06-66

31-01-63

17-02-60
20-10-57
27-03-55
16-01-57
03-04-54
27-12-52
11-12-50

07-01-51
25-11-53

14-01-48
29-01-48
24-08-47
01-02-46

15-06-30

07-10-01

03-07-03

15-08-82

09-08-80

18-03-76

13-01-65

10-10-60

21-01-79

10-06-78

08-06-68

Sepolno Krajenskie POL

KS BIEGI Grodzisk

Maz.
MUKS SZOK
Bojanowo

Lidzbark
Warminski

Nowy Sacz

Warszawa

Sepolno Krajenskie

Brzoza

Srem

Olsztyn

Kozy

Dobre Miasto

Jarocin

AZS Poznan
Torun
PKWLA Sopot

Szubin
Zdunska Wola
Swinoujécie
Stargard

Radom

UKS Btyskawica
MLKS Krajna
Sepono Kraj.

Lublin

Grodzisk Maz

Biegi Grodzisk
Mazowiecki

Elblag
Warszawa
Belchatow
Szczecin

Elblag

POL

POL

POL

POL
POL

POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL

POL
POL
POL
POL

POL

POL

POL

POL

POL

POL

POL

POL

POL

POL

POL

4.80

4.48

DNS

4.96

5.08
4.18

5.48

4.71
5.21
4.96
4.56
4.20
4.74
4.30

4.03
3.53

4.04
3.90
3.76
3.56

0.00

6.41

5.63

1.41

1.23

DNS

1.32

DNS

1.76

1.46

5.41

5.05

DNS

5.98

6.55
5.39

7.55

6.49

7.68
7.31
6.72
6.19

7.48
6.78

6.36
5.57

6.82
6.58
6.34
6.01

0.00

6.41

5.63

1.33

DNS

DNS

1.99



[M70]

2

[M75]

1
tréjskok
[K35]

1
[K40]
1
[K50]
1
[K65]
1
[M50]
1
[M55]

2
[M60]
1
[M65]
1
2
[M70]

1
[M75]
1
[M80]
1

skok o tyczce
[MS55]
1
[M65]
1

2

3

Fiuk
Zielke
Gidzinski
Musiat
Bednarski
Grzyb
Kmiecik
Mielcarek
Muszynski
Michalski

Petka

Kikowski

Adamczewski

Tokarski

Ratajczak

Szykulska
Petka-Witt

Sambor

Bartosik

Widet

Wojciechowsk
i

Gidzinski

Sut

Tomczak
Wysocki

Adamczewski

Tobias

Wojtkowiak

Krauze

Iwinski
Krawczuk
Michalski

Miroslaw
Dariusz
Krzysztof
Wiestaw
Dariusz
Marek
Stanistaw
Marek
Andrzej
Zygmunt
Julian
Wojciech

Ryszard

Jerzy

Alina

Renata

Jolanta

Elzbieta

Ewa

Marek

Eugeniusz

Krzysztof

Andrzej

Jan

Janusz

Ryszard

Hubert

Bernard

Jerzy

Pawet

Jan

Zygmunt

10-09-64

21-10-60

17-01-59
20-10-57
23-04-54
27-03-55
30-01-49
27-12-48
09-04-51
01-02-50
07-01-51

29-01-48

14-01-48

19-08-42

05-02-81

17-08-74
03-03-76

13-01-65

15-03-51

26-01-68

17-02-60

17-01-59

25-09-57

27-12-52
25-11-53

14-01-48

17-01-43

13-08-38

14-07-63

28-06-49
20-09-50
01-02-50

Dzialdowo

Gdansk

AZS AWF Krakow

Srem

Plock
Olsztyn
Suchy Las
Bydgoszcz
Ostréw Wlkp.

Poznan

Torun

Zdunska Wola

Szubin

Warszawa

MUKS SZOK
Bojanowo

LKS Polkowice
Rozgarty

Elblag

Ostroteka

Nowy Sacz

Brzoza

AZS AWF Krakow

Lodz

Jarocin
PKWLA Sopot

Szubin

SKWLA

PKWLA Sopot

Koszalin

Bydgoszcz
Dabki

Poznan

POL

POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL

POL

POL

POL

POL
POL

POL

POL

POL

POL

POL

POL

POL
POL

POL

POL

POL

POL

POL
POL
POL

1.46

1.64

1.58
1.55
1.46
1.40
1.40
1.34

1.19
0.00

1.32

1.14

10.48

10.44
DNS

8.40

11.16

10.19

9.65

9.88

9.23
7.58

9.65

7.03

3.20

2.80
2.40
2.10

2.20
2.16
2.04
2.06
2.06
1.97
1.75
0.00

2.14

2.05

10.75

11.61
DNS

10.85

13.98

13.90

13.64

12.92

14.22

14.28
11.73

16.05

12.75

13.51

4.54

4.57
3.91
3.42



4 Muszynski
[M75]

1 Korolko

[Pkl

1 Czerniak
pchniecie kulg

[K35]

1 Kalista-Lebek
[K40]

1 Syguta

2 Widalska
[K45]

1 Szczepanik
[K55]

1 Patla

2 Kielan

3 Karniewska
[K65]

1 Salewska

2 Kapturska

3 Malgrem
[K70]

1 Chewinska

2 Jabtoniska
[K75]

1 Romanowska
2 Sowa

[K80]

1 Sambor

2 Frackowiak
[M35]

1 Jackow

2 Grzenkowicz
[M40]

1 Krawulski

2 Oziemkiewicz
[M45]

1 Olszewski
[M50]

1 Chilmanowicz
- Dhuzynski

- Jurek

[MS55]

1 Radzikowski
2 Puta

3 Bartkowski
[M60]

1 Zglenicki

2 Duber

Andrzej

Edward

Przemystaw

Beata

Joanna

Marta

Dorota

Genowefa
Urszula

Ewa

Mirostawa
Danuta

Maria

Ludwika
Krystyna

Helena

Alicja

Teresa

Ewa

Krzysztof

Grzegorz

Adam

Marek

Marek

Janusz

Wiodzimierz

Pawet

Henryk
Mirostaw

Jan

Ryszard
Jerzy

09-04-51

13-10-40

27-03-84

09-08-80

04-01-78

18-03-76

23-10-69

17-10-62

10-10-60

11-12-61

19-03-49

10-10-52

22-07-51

09-10-48

24-07-47

21-03-41

07-08-43

12-10-37
26-03-38

08-06-80

03-03-81

28-07-74

08-02-76

22-03-69

17-05-64

11-08-65
05-06-66

28-03-59
05-03-63
13-09-61

24-11-56
08-05-57

Ostrow Wlkp.
Torun

Poznan

Grodzisk Maz

Itawa
Biegi Grodzisk
Mazowiecki

Krakow

Warszawa
Warszawa
Elblag

Grudziadz
Unia Swarzedz

Tomaszkowo

Warszawa
Olsztn

Olsztyn
Gliwice

Elblag

Poznan

Sroda Wikp.

Zelistrzewo

Olesno

Elblag

Lidzbark
Warminski

Dziatdowo

Pabianice

Warszawa

PKWLA Sopot
Elblag
Nidzica

Bydgoszcz

Ziclona Gora

POL

POL

POL

POL

POL

POL

POL

POL
POL
POL

POL
POL
POL

POL
POL

POL
POL

POL
POL

POL

POL

POL

POL

POL

POL

POL
POL

POL
POL
POL

POL
POL

2.20

4.20

7.79

5.68

5.07

11.68

11.25
8.83
8.05

7.08
6.88
5.34

9.23
5.56

7.44
7.42

5.55
0.00

13.64

12.03

11.36

7.93

8.25

13.53

DNS
DNS

11.23
11.00
7.72

14.16
12.28

3.42

4.13

4.20

7.79

6.07

5.42

14.32

15.71
12.33
11.24

13.01
12.64
9.81

19.45
11.71

17.98
17.93

15.38
0.00

13.64

12.03

12.04

8.41

9.74

16.19

DNS
DNS

14.97
14.66
10.29

19.20
16.65



Zwolski

4 Mielcarek

5 Obuchowski
6 Dunal
[M65]

1 Krankowski
2 Jankowski

3 Lotz

4 Petka

5 Kmiecik

6 Kapturski

7 Michalski

8 Jurkowski

9 Milewski
[M70]

1 Tobiasz

2 Kopik

3 Semborowski
4 Jabtonski

5 Nowak

6 Jabtonski
[M75]

1 Roszczak

2 Tokarski

3 Tobias

4 Nowacki

5 Frackowiak
[M80]

1 Wojtkowiak
2 Miler

3 Werling
[Pkl

1 Orlinska

Sztafeta 4x200m
[M35]

Edward
Blazej

Jan

Jerzy

Wactaw
Kazimierz
Tadeusz
Julian
Stanistaw
Andrzej
Zygmunt
Jerzy
Andrzej

Wiestaw

Leszek

Andrzej
Jerzy
Ireneusz

Stawomir

Czestaw
Jerzy
Hubert
Czestaw

Jan
Bernard
Jerzy

Zbigniew

Martyna

19-04-56
14-02-55

08-03-57
28-05-54

19-01-51
20-01-53
24-09-52
07-01-51
30-01-49
22-03-49
01-02-50
29-10-53
27-12-48

03-06-48
19-09-45

06-10-47
23-04-45
17-04-47
16-08-47

18-06-41
19-08-42
17-01-43
26-01-43
21-06-39

13-08-38
30-05-35

23-07-38

29-09-03

Nowe Miasteczko
Sciborze

Nowe Miasto
Lubawskie

Stargard

Torun

Torun

Hawa

Torun

Suchy Las
Unia Swarzedz
Poznan
PKWLA Sopot

Torun

Lodz
PKWLA Sopot

PKWLA Sopot
Olsztyn
Zielona Goéra

Olsztyn

UKS Olimpijezyk
Pogorzela
Warszawa
SKWLA

Torun

Bydgoszcz
PKWLA Sopot
Bydgoszcz

PKWLA Sopot

Sochaczew

Bralski Andrzej, Cuber Wojciech, Tregbski Krzysztof, Gora

1 Sylwester
[M40]

Grzybowski Przemystaw, Pgczek Adam, Kwapisz Marek, Sekieta

1 Radostaw

POL
POL

POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL

POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL

POL

POL

02:05.43

11.66
10.65

10.11
8.06

12.07
11.97
10.78
10.29
10.22
9.03
8.51
7.99
6.11

13.25
12.42

11.93
11.60
10.98
9.75

11.46
11.40
10.27
8.33
8.25

9.88
8.92

8.51

10.44

15.81
14.44

13.71
10.93

18.23
18.08
16.28
15.54
15.44
13.64
12.86
12.07
9.23

19.95
18.70

17.96
17.46
16.53
14.68

19.22
19.12
17.23
13.97
13.84

18.46
16.67

15.90

10.44
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W LEKKIEJ ATLETYCE

WYNIKI RZUTU CIEZARKIEM MEZCZYZN

DANE ZAWODNIKA .
5 p— o CIEZAREK
L.p. Nazwisko i imie zawodnika rzyna ezrlwsc ata . Kateg. wieku
(klub lub miasto) urodzenia wynik | punkty

PUNKTACJA W OPARCIU O WSPOLCZYNNIKI WIEKOWE ZMIENIONE OD 1.05.2010r. NA PODSTAW IE DECYZJI KONGRES

U W.M.A. PODCZAS MSWet. 2009 W LAHTI.

3 |Oziemkiewicz Marek Elblag 08-02-76 M40 5,94 257
4 |Chilmanowicz Janusz Dziatdowo 17-05-64 M50 11,68 578
5 |RADZIKOWSKI HENRYK PKWLA Sopot/zam. Szczecin 28-03-59 M55 12,88 649
6 |Bartkowski Jan Nidzica 13-09-61 M55 7,63 372
7 |Puta Mirostaw Elblag 05-03-1963 M55 13,03 713
8 |DUNAL JERZY SZWLA Stargard 28-05-54 M60 7,18 312
9 |Duber Jerzy Zielona Géra 08-05-54 M60 13,85 702
10 [Obuchowski Jan Nowe Miasto Lubawskie 08-03-57 M60 12,39 616
11 |Zwolski Edward Nowe Miasteczko 19-04-56 M60 17,68 932
12 |KRANKOWSKI WACLAW Torun 19-01-51 M65 16,14 908
13 |KAPTURSKI ANDRZE] Swarzedz 1949-03-22 M65 13,44 734
14 |JURKOWSKI JERZY PKWLA Sopot/zam. Szczecin 29-10-53 M65 12,66 684
15 |[KMIECIK STANISEAW Suchy Las 30-01-49 M65 13,43 733
16 |MUSZYNSKI ANDRZE] Ostrow Wikp. 09-04-51 M65 13,22 720
17 |LOTZ Tadeusz Itawa 24-09-52 M65 15,06 838
18 |KOPIK LESZEK PKWLA Sopot/zam. Szczecin 19-09-45 M70 11,47 626
19 |JABLONSKI jerzy Olsztyn 16-08-47 M70 18,77 1106
20 [TOBIASZ WIESLAW £édz 03-06-48 M70 13,44 754
21 |JABLONSKI Stawomir Olsztyn 16-08-47 M70 14,80 843
22 INOWAK Ireneusz Zielona Goéra 17-04-47 M70 12,44 689
23 [ROSZCZAK CZESLAW UKS OLIMPIJCZYK Pogorzela 18-06-41 M75 16,32 1026
24 |Tobias Hubert SKWLA 17-01-43 M75 12,59 761

sprzet rzutowy dla zawodnikéw w kategorii M35, M40 i M45

ciezarek 15,88kg

sprzet rzutowy dla zawodnikéw w kategorii M50 i M55

ciezarek 11,34kg

sprzet rzutowy dla zawodnikéw w kategorii M60 i M65

ciezarek 9,08kg

sprzet rzutowy dla zawodnikéw w kategorii M70 i M75

ciezarek 7,26kg

sprzet rzutowy dla zawodnikéw w kategorii M80+

ciezarek 5,45kg

MODUt. PUNKTACJI WYNIKOW OPRACOWAL:
JERZY JURKOW SKI SZCZECIN

SEDZIA GLOWNY ZAWODOW:
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POLSKI ZWIAZEK
WETERANOW LEKKIEJ ATLETYKI

Il DRUZYNOWE HALOWE MISTRZOSTWA POLSKI MASTERS
W LEKKIEJ ATLETYCE
Hala Sportowa Widowiskowa ,ARENA” - Torun - 8 grudnia 2018 r.

WYNIKI RZUTU CIEZARKIEM KOBIET

DANE ZAWODNICZKI

CIEZAREK

L.p. Nazwisko i imig zawodniczki (l:;f)ylr‘ualler'rz‘lri];séti) Data urodzenia Ij;‘;ii’ p—— | P
PUNKTACJA W OPARCIU O WSPOECZYNNIKI WIEKOWE ZMIENIONE OD 1.05.2010R. WG DECYZJI KONGRESU W.M.A. PODCZAS M$Wet. 2009 W LAHTI.
1 |Syguta Joanna Itawa 04-01-78 K40 6,68 366
2 |Patla Genowefa Warszawa 17-10-62 K55 11,71 809
3 |Chewinska Ludwika Warszawa 09-10-48 K70 11,24 771
4 |SOWA ALICIA Gliwice 07-08-43 K75 10,16 706
5 |Karmiewska Ewa Elblag 12-11-61 K55 5,90 411
6 |MALGREM MARIA Tomaszkowo 22-07-51 K65 6,61 474
7 |Jabtonska Krystyna Olsztyn 24-07-47 K70 6,23 458
8 |ROMANOWSKA HELENA Olsztyn 21-03-41 K75 8,67 685
9 |Sambor Teresa Elblag 12-10-37 K80 6,69 577

cigzarek 9,08kg dla K35-K45
cigzarek 7,26kg dla K50-K55
cigzarek 5,45kg dla K60-K70
cigzarek 4,0kg dla K75-K100

sprzet rzutowy dla zawodniczek w kategoriach wiekowych

MODUt. PUNKTACJI WYNIKOW OPRACOWAL: JERZY JURKOWSI@EQEEGN’.OWNY ZAWODOW: WYDRUK: 10-12-18 / 19:00 / strona 2



