XX OTWARTE MISTRZOSTWA ZIEMI PUCKIEJ

W LEKKOATLETYCZNYM CZWORBOJU RZUTOWYM MASTERS
PUCK - 1 sierpnia 2020r.

KOMUNIKAT

W dniu 1 sierpnia 2020 r. na stadionie lekkoatletyyen w Pucku odbyty si XX Otwarte
Mistrzostwa Ziemi Puckiej w Czworboju Rzutowym Wetedw. Startowato 30 ¢aczyzn (w tym
1 poza konkursem) i 6 kobiet. W sktad dyscyplin ©dwoju wchodzity: pchricie kub,

i rzuty dyskiem, oszczepem orazzrkiem. Kady uczestnik miat 6 préb w kdej konkurencji.
Uzyskany wynik przeliczany byt na punkty w oparoiwspétczynniki wiekowe.

Zwyciezcg jubileuszowych zawodow - podobnie jak w roku 2012ostat Grzegorz Pawelski
z Gorzowa WIkp. Wréd kobiet triumfowata Ryszarda Ptak ze Strzelrew@dnicy zajmujcy miejsca
I-VIII (w klasyfikacji mezczyzn) oraz I-lll (w klasyfikacji kobiet) otrzymalpamatkowe puchary.
Kazdy uczestnik otrzymat take medal oraz pamtkowa koszulle. Wszystkie nagrody wczyt
Wojt Gminy Puck Tadeusz Puszkarczuk. Organizatoirmyprezy to QGrodek Kultury, Sportu

I Turystyki w Gminie Puck, Lekkoatletyczny Klub &powy Ziemi Puckiej, Pomorskie Zrzeszenie
LZS, Gminne Zrzeszenie LZS oraz Krzyszteditzejewski.

Impreza zostata dofinansowanasredkdéw Samorgdu Wojewddztwa Pomorskiego

WYNIKI SPORTOWE

CZWORBO]J RZUTOWY KOBIET
Kate- KONKURENCJE
i Nazwisko'i im_ie Pr{ynalez'noéé Data ' CorE KU var e CoE CIEZAREK PU?:JKTY
zawodniczki Miasto / Klub urodzenia y wynik wynik wynik wynik OGOLEM
wieku punkty punkty punkty punkty
10,60 29,59 18,77 10,00
1 | PTAK RYSZARDA STRZELNO 13.01.1967 | K50 751 632 376 604 2363
7,78 22,25 15,96 9,05
; RENUSZ IRENA MIEROSZYNO 26.11.1956 K60 640 567 375 551 2133
. 7,85 17,47 20,89 9,24
3 | SAMBOR ELZBIETA ELBLAG 13.01.1965 | K55 579 372 481 611 2043
9,24 27,17 24,43 8,18
4 | RATHNAU AGNIESZKA CELBOWO 23.01.1978 K40 546 489 439 474 1948
7,69 19,02 13,42 8,61
5 | BEATA WARZECHA LUBOWIDZ 25.01.1963 K55 564 414 278 561 1817
TCZEW 12.10.1937 4,67 9,85 8,18 6,11




2

L6 [ SAMBOR TERESA | | K80 | 509 | 366 | 330] 457] 1662 |
CZWORBOJ RZUTOWY MEZCZYZN
- o Kato. KONKURENCJE
i Nazwisko i imie Przynaleznos¢ Data ST KULA DYSK OSZCZEP | CIEZAREK PUNKTY
zawodnika Miasto / Klub urodzenia wieky | WYnik wynik wynik wynik OGOLEM
punkty punkty punkty punkty
1 | PAWELSKI GRZEGORZ GORZOW WLKP. | 1968-02-14 | M50 13,84 065 47,40 838 44,33 654 18,37 980 3337
2 | JABLONSKI JERZY OLSZTYN 10450423 | M7s [TV ISLrS 2oz asrt | 3323
3 | ROSZCZAK CZESLAW POGORZELA | 1941-06-18 | M75 |10 (3384 127t 13S0 1 3234
4 | BOBRZYK LESZEK SWIDNICA toag-02:20 | mzo | P78 3866 13336 1287 1 3007
5 | KRANKOWSKI WACLAW TORUR tosto-10 | mes |13 373 13037 AT 1 2025
6 | PIACZKOWSKI ANDRZE] WARSZAWA tos-0402 | Mz | 1044 13242 12273 (1750 1 2800
7 | TOBIAS HUBERT GDANSK 1943-01-17 M75 10,46 819 26,02 610 23,43 505 12,09 726 2660
8 | CZUPKIEWICZ LECHOSEAW GDARISK to37:07:21 | mgo | 2793 7S 11292 | 2660
9 | SUCHANOWSKI MACIEJ GDANSK 1983-02-17 M35 13,77 745 42,08 732 4039 455 173 678 2610
10 | DRAZKOWSKI MARIUSZ ZAKRZEWO 1956-01-10 | M60 | 1208 703 34,45 co6 28,90 ass 14,56 Jas| 2589
11 | JARMULEWSKI JERZY MIEROSZYNO | 1957-07-02 | M60 | 298 o34 3514 611 42,00 220 12,28 ci0| 2584
12 | DEC JAN CIGACICE 1948-10-17 M70 2,83 682 29,34 614 30,86 616 11,97 658 2570
13 | NADACHOWSKI MAREK ZACHARZEW 1972-12-09 M45 11,17 693 35,39 718 32,44 413 12,81 734 2558
14 | KOPIK LESZEK oo | 1ses0se | mzo [HHC 3077 2360 HI093 1 2536
15 | SKIBICKI ZDZISEAW PIEA iosz0m01 | M35 | 182 13033 19095 AT 1 2400
16 | MIELCAREK BLAZE] SCIBORZE toss02-14 | mes | 1003 13030 12383 (1062 1 2424
17 | NOWAK IRENEUSZ ZiEtoNAGORA | 1947-04-17 | m70 10O N300 12044 11326 1 2433
18 | NADACHOWSKI JAN ostROW Wikp. | 1940-07-16 | M70 | P70 2827|2130 (1801 ag45
19 | TYROLSKI GRZEGORZ TczEW 1o76-08-05 | Mao |10 3362 | 14382 \ITSE 2419
20 | CESZKE BRUNON STRZELNO 1ose-03:26 | Mes |02 (2846 1276 (L 2406
21 | JURKOWSKI JERZY SN | 1os020 | mes | &9 (LAY (2283 112l | 2264
22 | NOWACKI CZESEAW TORUK toa301:06 | mzs | &4 27 12030 94 1 2242
23 | WISNIEWSKI MACIE] TORUK 19780413 | M40 | 1078 06 27,86 78 44,72 67 11,32 3| 2234
24 | BORZECKI STEFAN MALBORK toas0a20 | mzs | &0 12280 12022 985 1 9123
25 | PIOTROWSKI ROBERT KOLOBRZEG 1966-0225 | M50 | 968 cec 32,47 sy 22,63 268 10,45 05| 1866
26 | DUNAL JERZY STARGARD 1ose-05-28 | Mes |7 2L IR0 982l 1751
27 | OZIEMKIEWICZ MAREK ELBLAG 1976-02-08 M40 9,42 515 26,61 451 29,40 326 8,75 426 1718
28 | PLOSKI PRZEMYSEAW GDAiSK 1977-07-04 | Mao | 272 AN NM NM DNF
29 | GRZENKOWICZ GRZEGORZ | zeustRzewo | 1981-03-03 | M35 | 1320 oo | NM NM DNF
PK | MIELKE SEBASTIAN LUZINO 1987-02-05 PK | 15,10 39,09 47,50 13,14 -
. NM - zawodnik nie uzyskat wyniku
WYKAZ OBOWIAZUJACEGO SPRZETU RZUTOWEGO DLA WETERANOW W KATEGORIACH WIEKOWYCH:
K30 K35 K40 K45 K50 K55 K60 K65 K70 K75+ M35 M40 M45 M50 M55 M60 M65 M70 M75 M80+
Kula [kg] 4,0 4,0 4,0 4,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 7,26 7,26 7,26 6,0 6,0 50 5,0 4,0 4,0 3,0
Dysk [kg] 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 0,75 0,75 2,0 2,0 2,0 1,5 1,5 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0
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Komunikat opracowat: Jerzy Jurkowski Szczecin




