
24 Mistrzostwa Polski Weter. w Wielobojach Rzutowych i Pięcioboju Klasycznym 
I Mistrzostwa Polski Lekarzy w Wieloboju Rzutowym i Pięcioboju Klasycznym 

                               Senioriada - Mityng L.A., Toruń 18.06.2016 

K A R T A   Z G Ł O S Z E N I A 
 

 

 
 

KATEGORIE  
WIEKOWE : 
 

co pięć lat – o zakwalifikowaniu do poszczególnych kategorii wiekowych decyduje  
dokładna data urodzenia w odniesieniu do dnia rozpoczęcia Mistrzostw.  
W poszczególnych kategoriach mogą startować osoby, które ukończyły np. 35, 40, 45, itd. lat. 
Np. kobieta, która urodziła się 19.06.1966 r. i w dniu rozpoczęcia Mistrzostw Polski  
tj. 18.06.2016 r.  nie  ukończyła  50 lat  -  zostanie  zakwalifikowana do kategorii  K45. 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
*proszę wpisać znak „X” w prawej kolumnie obok wybranych konkurencji i opłat. Prosimy również o wpisanie sumy opłat, 
której dokonanie najpóźniej w dniu startu niniejszym uczestnik Mistrzostw potwierdza w zadeklarowanej wysokości. 
 
 
 

 
       Oświadczam, że jestem zdrowy i odpowiednio przygotowany do uczestnictwa                                                 
       w zawodach lekkoatletycznych.  

Zwalniam organizatorów zawodów la z odpowiedzialności za ewentualne kontuzje, 
uszkodzenia ciała, utratę sprawności oraz utratę własności,  których mogę   doznać w 
trakcie lub w związku z zawodami .  

        Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych zgodnie z ustawą  
        o Ochronie Danych Osobowych z dn. 29.08.97 - Dz. U. nr 133 poz. 883.  

 

   data i czytelny podpis   ......................................................................................................... 

 

Nazwisko: Imię: 
 

 
Data 
urodzenia:  >>> 

Dzień: 
 

Miesiąc: 
 

Rok: 
 

Płeć: 
K/M 

Kategoria  
wiekowa:           

Adres  

do korespondencji:             

                 
Tel./fax:                                             

KONKURENCJE:  (wybrane proszę zaznaczyć znakiem „x” w ostatniej rubryce tabeli, mityng w 

ramach senioriady zakreślić konkurencje  ) 

Konkurencje Uwagi  

Pięciobój „A”   

Pięciobój klasyczny   

Pięciobój „B” Dla kategorii M35-59  

Czwórbój „B” Dla kategorii M60-69  

Trójbój „B” Dla kategorii M70+  

Pięciobój klasyczny   

Senioriada – mityng K+M 
Płotki, 100, 200, 400, 800, 1500, 5000, w dal, wzwyż, kula, 

piłka palantowa, dysk 
 

1. WIELOBÓJ Rzutowy „A” 30,00 PLN  
2. 5-bój ciężarkowy 25,00 PLN  
3. 4-bój cież. 20,00 PLN  
4. 3-bój cież. 15,00 PLN  
5. Pięciobój klasyczny 30,00 PLN  
4. Mityng la     w ramach Senioriady        Max. 3 konk. 0,00 PLN  
3. OBIAD 18,00 PLN  

 RAZEM:  


