X1 HME w Anconie
Technical Manual http://www.emaci2016.it/ancona-emaci-2016-technical-manual/

Kilka najwazniejszych zasad startu :

1. TIC - otwarcie 28.03.2016 - godzina 8:00, zamknigcie 21:00

2. TIC - wtorek - sobota TIC otwarte od 7:00 do 22:00

3. TIC - niedziela - TIC otwarte od 7:00 do 17:00

4. Poczatek rozgrywania konkurencji : wtorek - niedziela 8:00, z wyjatkiem $rody - 7:50

5. Potwierdzenie startu - Confiramtion Desk - obok TIC , godziny otwarcia jak TIC

6. Ostateczne listy startowe znajdziemy na stronie : http://emaci2016.it/entreisresults/

7. Kazdy zawodnik i Kierownik (Team Manager) otrzyma Karte Akredytacyjng (Accreditation Card), ktorg nalezy
obowigzkowo mie¢ przy sobie. Kazdy otrzyma tez Pakiet Rejestracyjny (Registration Package). Zagubienie Karty
Akredytacyjnej nalezy natychmiast zgtosi¢ w TIC, nowa Karta kosztuje 20 Euro

8. Uroczyste otwarcie we wtorek, godzina 18:00 (Palaindoor Ancona) Do otwarcia proszeni sa po dwie 0Soby z
kazdej ekipy, jedna zawodniczka/ zawodnik, jedna osoba oficjalna.

9. Uroczyste zamknigcie w niedziele, godzina 13:30 - sala, jw

10. Wyniki beda dostepne na tablicach przy TIC 30 minut po zakonczeniu rozgrywania konkurencji

11. Kopie wynikéw w cenie 1 Euro w TIC

12. UWAGA : wszyscy zawodnicy muszg potwierdzi¢ swoj start w Confirmation Desk przez okazanie RFID
Confirmation Card (karta startu w danej konkurencji), gdzie otrzymaja wydruk potwierdzajacy zgloszenie
do startu. Ewentualne odwolanie startu nalezy zglosi¢ jak najszybciej do TIC.

13. Start we wielobojach (wtorek) i Cross Country (niedziela) nie wymagajq potwierdzenia.

14. Potwierdzenie startu w konkurencjach w pozostale dni najpézniej 90 minut przed rozegraniem
konkurencji, biegi eliminacyjne 60 minut przed godzing rozegrania biegu. Wymagane jest potwierdzenie
startu do pierwszej rundy(eliminacje), potwierdzenie startu w kolejnych rundach nie jest wymagane.

Na stronie 12 opisano przypadki, w ktérych zawodnik moze by¢é wykluczony z dalszych startow.

15. Start w sztafetach - zgloszenia pisemne do soboty, na specjalnych drukach w TIC. Mozna zglosi¢ 6
zawodnikow, koncowy sklad zglaszamy najpozniej godzing przed zbiorka w Call Roomie.

Kazda ekipa moze zglosi¢ tylko jedna sztafete w jednej kategorii wiekowej - kobiet i mezczyzn. Sklady
sztafet zglaszamy pisemnie do kierownika ekipy - Anety Kaczmarek - z podaniem nazwisk, nr startowych i
kategorii wiekowej startujacego.

Zgloszenie 1 sztafety kosztuje 20 Euro, platne w TIC.

16. Kazdy startujacy otrzyma 3 numery startowe, jeden na torb¢ sportowa. Numery zaktadamy z przodu i z tyhu, za
wyjatkiem skoku wzwyz, skoku o tyczce i konkurencji rzutowych. Do skoku w dal i tréjskoku wystarczy jeden
numer z przodu lub z tylu, w rzutach jeden numer zatozony z tylu. W konkurencjach biegowych zawodnicy
otrzymajg w Call Roomie numery dodatkowe - do naklejenia.

17. Biegi do 400 m wiacznie - komendy : on your marks, set i strzat

18. Biegi dtuzsze, od 800 m komendy : on your marks i strzat

Ewentualne pytana i watpliwosci prosze kierowac¢ do mnie.

Aneta Kaczmarek - (+48) 664 721 467
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