M 60
10000 m
W 50
80 m pt.
W 60
M 70
M 80

400 m pt.
M 45

300 m pt.
W 60

Tréjskok
M 60

M 80
Wzwyz
W 60
W 65
W 70

M 70

M 80

M 85
Tyczka
M 80
Kula

M 65

M 70
Dysk
W 55
Mtot

M 50

13.63
58.32
91.08
4:42.85
17:49.59
41:53.17
16.00
13.45
19.07
61.85
110.56

12.10
6.90

1.38
1.20=
1.05
1.44
1.18=
0.95=

2.10=

13.87
14.27

29.27

65.30

Henryk
Janina
Maria
Ireneusz
Ireneusz
Joanna
Urszula
Henryk
Czestaw
Radostaw

Urszula

Stanistaw
Czestaw

Urszula
Halina
Ewa
Stawomir
Czestaw
Jarostaw

Edward

Ryszard
Andrzej

Ryszarda

Mariusz

REKORDY POLSKI MASTERS

SZYMURA
ROSINSKA
GADOMSKA
KASPRZAK
KASPRZAK
ANDZREJEWSKA
KIELAN
SZYMURA
OKONSKI
SEKIETA
MOLSKA

CHMIELEWSKI
OKONSKI

KIELAN
SLEZAK
BARTOSIK
DRAG
OKONSKI
ALGIERSKI

KOROLKO

ZGLENICKI
KLIMCZAK

PTAK

WALCZAK

52-01-26
36-04-30
52-04-21
62-03-31
62-03-31
70-06-11
60-10-10
52-01-26
41-07-08
76-04-13
59-03-09

59-07-02
41-07-08

60-10-10
55-03-17
51-03-15
51-08-03
41-07-08
37-05-24

40-10-13

56-11-24
50-07-31

67-01-13

71-02-27

Kedzierzyn-Kozle
Pabianice
Bydgoszcz
Wroctaw
Wroctaw

Lublin

Grodzisk Maz.
Kedzierzyn-Kozle
Gliwice

todz

Rybnik

Warszawa
Gliwice
Grodziska Maz.
Blizyn
Ostroteka’
Wroctaw®
Gliwice
Swiebodzin

Torun

Bydgoszcz
Wilkanowo

Wejherowo

Warszawa

18.06.2022
19.06.2022
18.06.2022
18.06.2022
19.06.2022
18.06.2022
19.06.2022
19.06.2022
19.06.2022
18.06.2022
18.06.2022

19.06.2022
19.06.2022

18.06.2022
18.06.2022
18.06.2022
18.06.2022
18.06.2022
18.06.2022

19.06.2022

18.06.2022
18.06.2022

18.06.2022

18.06.2022

Torun
Torun
Torun
Torun
Torun
Torun
Torun
Torun
Torun
Torun

Torun

Torun
Torun

Torun
Torun
Torun
Torun
Torun
Torun

Torun

Torun
Torun

Torun

Torun



100 m

M 55 12.02

M 70 13.63
200 m

W 45 27.90
W 85 58.32

M 55 25.03
400 m

W 65 85.45

W 70 91.08

M 35 48.80

M 60 58.83

M 85 129.47
800 m

M 85 5:08.38
1500 m

W 35 4:33.55
M 40 4:10.08
M 60 4:42.85
M 85 10:46.06
5000 m

M 60 17:49.59
10000 m

W 40 39:15.46
W 45 39:20.40
W 50 41:53.17
80 m pt.

W 50 13.37

W 60 16.00

M 70 13.45

M 80 19.07
400 m pt.

M 45 61.85
300 m pt.

W 60 110.56
200 m pt.

M 80 55.11
3000 m prz.

M 45 10:06.24
Chod 3000 m

M 65 16:57.92
Tréjskok

W 45 10.81

M 60 12.10

M 80 6.90
Wzwyz

W 35 1.78

W 60 1.38

W 65 1.20=

W 70 1.05

M 65 1.56=

M 70 1.44

M 80 1.18=

M 85 0.95=
Tyczka

M 80 2.10=
Kula

M 65 13.87

M 70 14.27
Dysk

W 55 29.27
Miot

M 50 65.30
Oszczep

M 85 20.55

Rekordy Mistrzostw Polski Masters

Bogustaw
Henryk

Joanna
Janina
Bogustaw

Aleksandra
Maria
Szymon
Jan
Wiadystaw

Wiadystaw

Sandra
Grzegorz
Ireneusz
Wiadystaw

Ireneusz
Agata

Ewa
Joanna

Agnieszka
Urszula
Henryk
Czestaw

Radostaw
Urszula
Czestaw
Rafat
Mirostaw
Renata
Stanistaw
Czestaw
Anna
Urszula
Halina
Ewa
Dariusz
Stawomir
Czestaw
Jarostaw

Edward

Ryszard
Andrzej

Ryszarda
Mariusz

Lech

ZELICHOWSKI
SZYMURA

BALCERZAK
ROSINSKA
ZELICHOWSKI

PODSIADLO
GADOMSKA
OGONOWSKI
CZASTKA
ANGIEL

ANGIEL

MICHALAK

KUJAWSKI

KASPRZAK
ANGIEL

KASPRZAK
KACZMAREK
BRYCH-PAJAK
ANDZREJEWSKA
KONRAD
KIELAN
SZYMURA
OKONSKI
SEKIETA
MOLSKA
OKONSKI
NOWAK
LUNIEWSKI
SZYKULSKA
CHMIELEWSKI
OKONSKI
WIDAWSKA
KIELAN
SLEZAK
BARTOSIK
BEDNARSKI
DRAG
OKONSKI
ALGIERSKI
KOROLKO

ZGLENICKI
KLIMCZAK

PTAK
WALCZAK

KOWALSKI

67-01-12
52-01-26

73-10-16
36-04-30
67-01-12

53-11-01
52-04-21
85-07-26
58-06-19
37-02-18

37-02-18

87-04-01
78-03-19
62-03-31
37-02-18

62-03-31
81-04-30
75-01-17
70-06-11
71-07-01
60-10-10
52-01-26
41-07-08
76-04-13
59-03-09
41-07-08
75-04-26
57-01-25
74-08-17
59-07-02
41-07-08
83-09-29
60-10-10
55-03-17
51-03-15
54-04-23
51-08-03
41-07-08
37-05-24
40-10-13

56-11-24
50-07-31

67-01-13

71-02-27

36-08-09

Horsham
Kedzierzyn-Kozle

Warszawa
Pabianice
Horsham

Rokietnica
Bydgoszcz
Warszawa
Przemysl

Bydgoszcz

Bydgoszcz
Puck
Wroctaw
Bydgoszcz
Wroctaw
Jawor

Lublin

Btonie
Grodzisk Maz.
Kedzierzyn-Kozle
Gliwice

todz

Rybnik
Gliwice
Czestochowa
Reda
Polkowice

Warszawa
Gliwice

Grodziska Maz.
Blizyn
Ostroteka’
Ptock

Wroctaw®
Gliwice
Swiebodzin

Torun

Bydgoszcz
Wilkanowo

Wejherowo
Warszawa

Nieporet

18.06.2022
18.06.2022

19.06.2022
19.06.2022
19.06.2022

18.06.2022
18.06.2022
18.06.2022
18.06.2022
18.06.2022

19.06.2022

18.06.2022
18.06.2022
18.06.2022
18.06.2022

19.06.2022
18.06.2022
18.06.2022
18.06.2022
19.06.2022
19.06.2022
19.06.2022
19.06.2022
18.06.2022
18.06.2022
18.06.2022
18.06.2022
18.06.2022
19.06.2022
19.06.2022
19.06.2022
18.06.2022
18.06.2022
18.06.2022
18.06.2022
18.06.2022
18.06.2022
18.06.2022
18.06.2022
19.06.2022

18.06.2022
18.06.2022

18.06.2022

18.06.2022

18.06.2022

Torun
Torun

Torun
Torun
Torun

Torun
Torun
Torun
Torun
Torun

Torun

Torun
Torun
Torun
Torun

Torun
Torun
Torun
Torun
Torun
Torun
Torun
Torun
Torun
Torun
Torun
Torun
Torun
Torun
Torun
Torun
Torun
Torun
Torun
Torun
Torun
Torun
Torun
Torun

Torun

Torun
Torun

Torun

Torun

Torun



