
 

 

 

 

WSTEPNY PROGRAM MINUTOWY 28.08.2021 

 

16:00  Rozpoczęcie pracy biura zawodów 

17:00   60 m K   w dal K 

17:20   60 m M    

17:40   60 m K          FINAŁ B    

17:45   60 m K   FINAŁ  A  

17:50   60 m M    FINAŁ B 

17:55   60 m M    FINAŁ A 

18:00   150 m K   wzwyż K + M 

18:15   150 m M         

18:30   1000 m K        

18:40   1000 m M    

18:50   600 m K   w dal M     

19:00   600 m M    

19:10   300 m K    

19:25   300 m M    

19:40   3000m K    

19:55   3000 m M    

20:10   4x200m sztafety 

 


